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ΠΕΡΙΓΡǹΜΜǹ ΜǹΘΗΜǹΣΟ 

ΣέĲζκμ ΜαγάηαĲκμ Εδıαγωγά ıĲδμ ΟδεδαεΫμ εαδ ǺδοηηχαθδεΫμ ΗζεεĲλδεΫμ ΕγεαĲαıĲΪıεδμ 

Κπįδεσμ 
ΜαγάηαĲκμ 

REFRIG 0404 

Στπκμ ηαγάηαĲκμ ΤπκξλİπĲδεσ, ΘİπλβĲδεσ / ǼλΰαıĲβλδαεσ  

Ǽπέπİįκ  

ΈĲκμ / ǼιΪηβθκ 
φκέĲβıβμ 

2o ΈĲκμ, Ǻ’ ǼιΪηβθκ 

Όθκηα ǻδįΪıεκθĲα  

ECTS 7 ǻδαζΫιİδμ / 
İίįκηΪįα 

3 ǼλΰαıĲάλδα / 
İίįκηΪįα 

3 

Ĳσξκμ ΜαγάηαĲκμ 
Οδ ıπκυįαıĲΫμ ηİ Ĳβ įδįαıεαζέα Ĳκυ ηαγάηαĲκμ γα Ϋξκυθ απκεĲάıİδ Ĳδμ 
απαλαέĲβĲİμ İπδıĲβηκθδεΫμ ΰθυıİδμ, įİιδσĲβĲİμ εαδ δεαθσĲβĲİμ, ΫĲıδ υıĲİ 
ηΫıα απσ Ĳβ įδįαεĲδεά įδαįδεαıέα Ĳκυ ηαγάηαĲκμ  

 ıξİįδΪακυθ ηΫıα απσ Ĳδμ ίαıδεΫμ αλξΫμ ıξİįδαıηκτ 
βζİεĲλκηβξαθκζκΰδεκτ ıξİįέκυ εαδ įδαıĲαıδκζκΰκτθ ηβξαθκζκΰδεΪ 
εαδ βζİεĲλκζκΰδεΪ İιαλĲάηαĲα ΰδα βζİεĲλδεΫμ εαδ ηβξαθκζκΰδεΫμ 
İΰεαĲαıĲΪıİδμ 

 ξλβıδηκπκδκτθ κλγΪ Ĳα εαĲΪζζβζα İλΰαζİέα εαδ σλΰαθα ηΫĲλβıβμ 
ΰδα ηδα ίδκηβξαθδεά βζİεĲλδεά İΰεαĲΪıĲαıβ 

 αθαΰθπλέαİδ, İπδζΫΰİδ εαδ İΰεαγδıĲΪ απσ βζİεĲλκηβξαθκζκΰδεΪ 
ıξΫįδα ίδκηβξαθδευθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ σζα Ĳα απαλαέĲβĲα İιαλĲάηαĲα 
εαδ βζİεĲλδεΪ ηβξαθάηαĲα ĲβλυθĲαμ σζκυμ Ĳκυμ εαθκθδıηκτμ 
αıφΪζİδαμ εαδ πλκįδαΰλαφΫμ İΰεαĲΪıĲαıβμ. 

ΜαγβıδαεΪ 
ǹπκĲİζΫıηαĲα Ĳκ ĲΫζκμ Ĳπθ ηαγβηΪĲπθ, κδ φκδĲβĲΫμ γα İέθαδ ıİ γΫıβ: 

 Να ξİδλέακθĲαδ İλΰαζİέα εαδ ηβξαθάηαĲα İφαληκıĲβλέκυ εαδ θα 
ξλβıδηκπκδκτθ εαĲΪζζβζκυμ πέθαεİμ εαδ įδαΰλΪηηαĲα ΰδα θα εΪθκυθ 
ıĲκδξİδυįİδμ υπκζκΰδıηκτμ, ıİ ıυθİλΰαıέα ηİ Ĳκθ İπδίζΫπκθĲα 
ηβξαθδεσ, πκυ αφκλκτθ ıĲβ įδαıĲαıδκζσΰβıβ İιαλĲβηΪĲπθ Ĳα 
κπκέα ηπκλκτθ θα εαĲαıεİυαıĲκτθ ıĲκ İφαληκıĲάλδκ εαδ 
ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ά ıυθİλΰΪακθĲαδ ηİ Ϊζζα İιαλĲάηαĲα ıĲκ 
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ıυΰελσĲβηα ουεĲδεάμ İΰεαĲΪıĲαıβμ. 
 

 Να πİλδΰλΪφκυθ Ĳδμ ίαıδεΫμ αλξΫμ ıξİįδαıηκτ εαδ εαĲαıεİυάμ 
ηİĲαζζδευθ εαĲαıεİυυθ εαδ θα ξλβıδηκπκδκτθ εαĲΪζζβζκυμ πέθαεİμ 
εαδ įδαΰλΪηηαĲα ΰδα θα εΪθκυθ ıĲκδξİδυįİδμ υπκζκΰδıηκτμ, ıİ 
ıυθİλΰαıέα ηİ Ĳκθ İπδίζΫπκθĲα ηβξαθδεσ, πκυ αφκλκτθ ıĲβ 
įδαıĲαıδκζσΰβıβ İιαλĲβηΪĲπθ Ĳα κπκέα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ά 
ıυθİλΰΪακθĲαδ ηİ Ϊζζα İιαλĲάηαĲα ıĲβθ ουεĲδεά İΰεαĲΪıĲαıβ. 

 

 Να ξλβıδηκπκδκτθ Ĳα εαĲΪζζβζα İλΰαζİέα ά/εαδ σλΰαθα İλΰαıĲβλέκυ 
ΰδα θα įδİεπİλαδυıκυθ İλΰαıέİμ πκυ αφκλκτθ ıĲβθ İΰεαĲΪıĲαıβ, 
Ĳκθ Ϋζİΰξκ, εαδ Ĳβ ıυθĲάλβıβ Ĳπθ βζİεĲλδευθ ευεζπηΪĲπθ Ĳπθ 
κδεδαευθ εαδ Ĳπθ ίδκηβξαθδευθ ουεĲδευθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ. 

ΠλκαπαδĲκτηİθα  υθαπαδĲκτηİθα ǻİθ δıξτİδ 

Πİλδİξσηİθκ 
ΜαγάηαĲκμ 

Θεωλέα: 

Ǽδıαΰπΰά ıĲδμ κδεδαεΫμ βζİεĲλδεΫμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ: Σκ įέεĲυκ παλκξάμ 
βζİεĲλδεάμ İθΫλΰİδαμ. ǹθαφκλΪ ıĲκυμ ıξİĲδεκτμ εαθκθδıηκτμ. ΜΫıα 
πλκıĲαıέαμ ıĲδμ βζİεĲλδεΫμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ. ξİĲδεά αΰΰζδεά κλκζκΰέα.  
 
Καζυįδα ηİĲαφκλΪμ βζİεĲλδεάμ İθΫλΰİδαμ. ΣυπκπκδβηΫθİμ įδαĲκηΫμ 
αΰπΰυθ. ΟθκηαıĲδεά ĲΪıβ εαδ ĲΪıβ ζİδĲκυλΰέαμ εαζπįέπθ. ǼπδĲλİπσηİθβ 
ΫθĲαıβ αΰπΰυθ. Κυįδεİμ ξλπηΪĲπθ εαδ įδΪηİĲλκμ εαζπįέπθ. Τπκζκΰδıησμ 
Ĳπθ įδαĲκηυθ Ĳπθ εαζπįέπθ. Πέθαεİμ υπκζκΰδıηκτ εαζπįέπθ 
İΰεαĲαıĲΪıİπθ. ξİĲδεά αΰΰζδεά κλκζκΰέα. 
 
πζβθυıİδμ. ΚυεζυηαĲα φπĲδıηκτ. ΚυεζυηαĲα λİυηαĲκįκĲυθ. Κτεζπηα 
παλκξάμ εαδ πέθαεαμ įδαθκηάμ. ξİĲδεά αΰΰζδεά κλκζκΰέα. 
 
Ǽδıαΰπΰά ıĲδμ ίδκηβξαθδεΫμ βζİεĲλδεΫμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ: ǻδαφκλΫμ ηİĲαιτ 
κδεδαευθ εαδ ίδκηβξαθδευθ βζİεĲλδευθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ. ǹθαφκλΪ ıĲκυμ 
ıξİĲδεκτμ εαθκθδıηκτμ. Παλκξά βζİεĲλδεάμ İθΫλΰİδαμ απσ įέεĲυκ ξαηβζάμ 
ĲΪıβμ εαδ απσ įέεĲυκ ηΫıβμ ĲΪıβμ. Σλσπκδ εαĲαıεİυάμ βζİεĲλδευθ 
ίδκηβξαθδευθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ. υθĲİζİıĲάμ δıξτκμ εαδ πυεθπĲΫμ 
įδσλγπıβμ ıυθĲİζİıĲά δıξτκμ. 
 
Ǽδıαΰπΰά ıĲδμ εζαııδεΫμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ αυĲκηαĲδıηκτ: ǼιαλĲάηαĲα 
İζΫΰξκυ εαδ ıβηαĲκįσĲβıβμ. ǻδαεσπĲİμ πλκıĲαıέαμ απσ υπΫλĲαıβ. 
ǼπαφΫαμ – εαĲαıεİυά, ζİδĲκυλΰέα εαδ ıυθĲάλβıβ. ξİĲδεά αΰΰζδεά 
κλκζκΰέα.  
 
ǺαıδεΪ ευεζυηαĲα αυĲκηαĲδıηκτ ıĲβ ίδκηβξαθέα: 

 ıυθįİıηκζκΰέİμ, βζİεĲλδεΪ ευεζυηαĲα ηκθκφαıδευθ εαδ Ĳλδφαıδευθ 
εδθβĲάλπθ  
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 ıτθįİıβ ǹΣǼΡǹ εαδ ΣΡΙΓΩΝΟΤ ıİ Ĳλδφαıδεκτμ εδθβĲάλİμ 

 Ϋζİΰξκδ εαδ ηİĲλάıİδμ – ξλάıβ Ĳπθ απαλαέĲβĲπθ κλΰΪθπθ 
 

ΕλγαıĲάλδο: 

Ǽδıαΰπΰά ıĲδμ κδεδαεΫμ βζİεĲλδεΫμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ: Σκ įέεĲυκ παλκξάμ 
βζİεĲλδεάμ İθΫλΰİδαμ. ǹθαφκλΪ ıĲκυμ ıξİĲδεκτμ εαθκθδıηκτμ. ΜΫıα 
πλκıĲαıέαμ ıĲδμ βζİεĲλδεΫμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ. ξİĲδεά αΰΰζδεά κλκζκΰέα.  

ΠλαεĲδεά İιΪıεβıβ ıĲβθ πλκİĲκδηαıέα εαζπįέπθ ηİĲαφκλΪμ βζİεĲλδεάμ 
İθΫλΰİδαμ εαδ ıτθįİıά Ĳκυμ ηİ İιαλĲάηαĲα βζİεĲλδευθ κδεδαευθ 
İΰεαĲαıĲΪıİπθ, σππμ įδαεσπĲİμ εαδ λİυηαĲκįσĲİμ.  

ΠλαεĲδεά İιΪıεβıβ ıĲβθ υζκπκέβıβ κδεδαευθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ. 

ǼιαλĲάηαĲα εαδ υζδεΪ ίδκηβξαθδευθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ ξαηβζάμ ĲΪıβμ εαδ κ 
Ĳλσπκμ ξİδλδıηκτ Ĳκυμ: εαζυįδα, ηκθπĲδεΪ υζδεΪ εαδ İιαλĲάηαĲα ıτθįİıβμ 
αΰπΰυθ. πζάθİμ εαδ İιαλĲάηαĲα ıπζβθυıİπμ. ǻδαεσπĲİμ φπĲδıηκτ, 
λİυηαĲκįσĲİμ εαδ λİυηαĲκζάπĲİμ ίδκηβξαθδεκτ Ĳτπκυ. ǻδαεσπĲİμ εαδ 
αıφΪζİδİμ πδθΪεπθ. ǹυĲσηαĲκδ įδαεσπĲİμ πδθΪεπθ, αıφαζİδκαπκαİτεĲİμ, 
įδαεσπĲİμ αİτιβμ, εαδ πλκıĲαĲİυĲδεκέ įδαεσπĲİμ υπΫλĲαıβμ, 
ίλαξυευεζυηαĲκμ εαδ πĲυıβμ ĲΪıβμ.  

Ǽπέįİδιβ İιαλĲβηΪĲπθ İζΫΰξκυ εαδ πλκıĲαıέαμ βζİεĲλδευθ εδθβĲάλπθ. 
Ǽπέįİδιβ εαδ λτγηδıβ įδαεσπĲβ πλκıĲαıέαμ απσ υπΫλĲαıβ. 
ǹπκıυθαληκζσΰβıβ, ıυθĲάλβıβ εαδ ıυθαληκζσΰβıβ İπαφΫα.  

ǺαıδεΪ ευεζυηαĲα αυĲκηαĲδıηκτ ıĲβ ίδκηβξαθέα: 
 ıυθįİıηκζκΰέİμ, βζİεĲλδεΪ ευεζυηαĲα ηκθκφαıδευθ εαδ Ĳλδφαıδευθ 

εδθβĲάλπθ  
 ıτθįİıβ ǹΣǼΡǹ εαδ ΣΡΙΓΩΝΟΤ ıİ Ĳλδφαıδεκτμ εδθβĲάλİμ 

 Ϋζİΰξκδ εαδ ηİĲλάıİδμ – ξλάıβ Ĳπθ απαλαέĲβĲπθ κλΰΪθπθ 

Μİγκįκζκΰέα 
ǻδįαıεαζέαμ 

ǻδαζΫιİδμ ηİ ξλάıβ πκζυηΫıπθ, υαβĲάıİδμ, ΠİλδπĲπıδαεΫμ ΜİζΫĲİμ 

Ǻδίζδκΰλαφέα  Σİξθκζκΰέα ΗζİεĲλδευθ ǼΰεαĲαıĲΪıİπθ, ΜΫλκμ Ǻ΄: ǺδκηβξαθδεΫμ 

ǼΰεαĲαıĲΪıİδμ, Τπκυλΰİέκ Παδįİέαμ εαδ ΠκζδĲδıηκτ Κτπλκυ 

 ǼλΰαıĲβλδαεΫμ ǹıεάıİδμ ΗζİεĲλδευθ ǼΰεαĲαıĲΪıİπθ, Τπκυλΰİέκ 

Παδįİέαμ εαδ ΠκζδĲδıηκτ Κτπλκυ 

 ǺδκηβξαθδεΫμ ǼΰεαĲαıĲΪıİδμ (ǹ΄ ΜΫλκμ), Π. Κİηέįβμ, ΤǼΠΘ 

ǼζζΪįαμ, Παδįαΰπΰδεσ ΙθıĲδĲκτĲκ, 2005 

 ǺδκηβξαθδεΫμ ΗζİεĲλδεΫμ ǼΰεαĲαıĲΪıİδμ (Ǽ΄ ǼΚǻΟΗ), ΚΪπκμ 
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ΜδζĲδΪįβμ, Ǽεįσıİδμ Ĳαηκτζβμ, 2008. 

ǹιδκζσΰβıβ υηηİĲκξά ıĲκ ηΪγβηα  10% 

υθİξάμ αιδκζσΰβıβ (İεπσθβıβ İλΰαıδυθ ıĲκ 
ıπέĲδ) 

20% 

ǼθįδΪηİıβ ǼιΫĲαıβ 30% 

Σİζδεά İιΫĲαıβ  40% 
 

Γζυııα Ǽζζβθδεά 
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