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Οι παιδαγωγικές μέθοδοι/πρακτικές 

τεχνικές που προτείνονται  

 συνάδουν με τη φύση και τους στόχους 
της ΠΕ/ΕΑΑ  

 στηρίζονται στην ενεργητική 
αλληλεπιδραστική μάθηση, τη διερεύνηση 
και την ομαδική εργασία 

 ενισχύουν την καινοτόμο εκπαιδευτική 
προσέγγιση την οποία επιχειρεί να 
προωθήσει το πρόγραμμα για την ΠΕ/ΕΑΑ  

 και μπορούν να εφαρμοστούν 
συνδυαστικά ανάλογα με το θέμα/ζήτημα  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Μέθοδος Project 

«Σχέδιο Εργασίας» 

Projicere = σχεδιάζω, σκοπεύω, βάζω 

κάτι στο μυαλό μου 

Οι όροι: σχέδιο, έργο, πρόγραμμα, 

πρόθεση, σκοπός περιλαμβάνονται 

στον όρο Project 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



 Αποτελεί μια ανοικτή διεργασία μάθησης, χωρίς 

αυστηρά καθορισμένα όρια και διαδικασίες το οποίο 

συνδέεται άμεσα με τα ενδιαφέροντα των μαθητών 

και την εκάστοτε κατάσταση (Frey, 1986).  

Ι) Το project – Σχέδιο εργασίας  

 Επιλογή του θέματος 

 Καθορισμός των στόχων 

 Σχεδιασμός της εργασίας και συγκρότηση των 

ομάδων 

 Υλοποίηση της εργασίας και παρουσίαση 

 Αξιολόγηση 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Πλεονεκτήματα της μεθόδου project  

Οι μαθητές: 
•Αναπτύσσουν  δεξιότητες διερεύνησης και διάγνωσης μιας 
προβληματικής κατάστασης. 
•Έρχονται σε επαφή με διάφορες πηγές γνώσης πέρα από το 
σχολικό βιβλίο (διαγενεακή επικοινωνία, έντυπο και 
ηλεκτρονικό υλικό, παρατήρηση) .  
•Τα παιδιά και το σχολείο εμπλέκονται με την κοινωνία και 
συνεργάζονται με την ευρύτερη κοινότητα. 
•Καλλιεργούν τη συλλογικότητα και τη συνεργασία. 
Αναπτύσσουν την πρωτοβουλία και την υπευθυνότητά τους.  
•Ασκούνται στην αναζήτηση στην αξιολόγηση και αξιοποίηση 
πληροφοριών.  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



•Προσεγγίζουν το θέμα βιωματικά και συνδέεται η θεωρία με τη 
δράση επιτυγχάνοντας την καλύτερη κατανόησή του ζητήματος . 
•Προσεγγίζουν το θέμα διεπιστημονικά και επιτυγχάνεται η 
κατανόηση της πολυπλοκότητας και της αλληλεξάρτησης των 
περιβαλλοντικών θεμάτων. Αποφεύγεται η κατακερματισμένη 
θεωρητική γνώση  και κατανοούν την αλληλεξάρτηση των 
γνωστικών αντικειμένων. Τα ερευνώμενα θέματα 
τοποθετούνται στο περιβαλλοντικό, πολιτισμικό τους αλλά και 
διεθνές πλαίσιο 
•Αξιοποιούν και αναδεικνύουν τα ιδιαίτερα ταλέντα και τις 
δεξιότητές τους, έτσι ώστε να ενισχύεται  η αυτοεκτίμηση και 
αυτοπεποίθησή τους.  
 
 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Project για την 

αρχιτεκτονική των 

σπιτιών της κοινότητας 

Πεδουλά 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Εξασφαλίζει μεγάλη συμμετοχή, αξιοποιεί τη 
δημιουργικότητα και τα βιώματα των 
παιδιών, αναπτύσσει την ελεύθερη 
έκφραση, την κριτική σκέψη και τη 

συνεργασία όλων. Μπορεί να εφαρμοστεί σε 
οποιαδήποτε φάση ενός προγράμματος.  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Χαρτογράφηση εννοιών- 

Εννοιολογικός Χάρτης 

• Δίκτυο από κόμβους, έννοιες και συνδέσμους που 

αναδεικνύουν τον τρόπο με τον οποίο οι κόμβοι 

συνδέονται μεταξύ τους. 

• Μοντέλο έκφρασης νοητικών σχημάτων των 

μανθανόντων ατόμων. 

• Εργαλείο διδασκαλίας και μάθησης. 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Η εννοιολογική χαρτογράφηση στην 

εκπαιδευτική διαδικασία μπορεί να 

αποτελέσει 
Μαθησιακή στρατηγική 

Διδακτική στρατηγική 

Εργαλείο αναπαράστασης και 

αξιολόγησης του τι γνωρίζουν οι μαθητές 

Μεταγνωστικό εργαλείο- μέσω διαδικασίας 

αναπαράστασης και συσχέτισης των 

απεικονιζόμενων εννοιών σε χάρτη, οι 

μαθητές μαθαίνουν πώς να μαθαίνουν. 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Δραστηριότητες εννοιολογικής 

χαρτογράφησης στην τάξη 

Κατασκευή εννοιολογικού χάρτη 

αποκλειστικά από τους μαθητές 

Διόρθωση ενός δοσμένου χάρτη 

(τροποποιήσεις/διαγραφές στις δοσμένες 

έννοιες και σχέσεις) 

Επέκταση δομημένου χάρτη εννοιών 

Συμπλήρωση ημιδομημένου χάρτη με 

έννοιες και συνδέσμους 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Χρησιμότητα χαρτογράφησης 

εννοιών στην Π.Ε. 
 Συνειδητοποίηση από μαθητές της 

πολυδιάστατης φύσης των οικολογικών 
ζητημάτων 

 Σύνδεση μεταξύ οικολογικών ζητημάτων 

 Διάγνωση αρχικών και τελικών αντιλήψεων 
μαθητών 

Οργάνωση πληροφοριών/ γνώσεων 

 Προώθηση κατανόησης εννοιών και ουσιαστικής 
μάθησης (meaningful learning) 

 Eργαλείο που εστιάζει στην εξωτερίκευση και 
ανάπτυξη εννοιολογικών σχημάτων των 
μαθητών 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Μορφές εννοιολογικών χαρτών 

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ  

ΑΡΑΧΝΗΣ 

ΙΕΡΑΡΧΙΚΟΣ  

ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΟΣ  

ΧΑΡΤΗΣ 

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΡΟΗΣ 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



κοπή

τεμαχ ισμός

πηγαίνει στο...

με επεξεργασία δίνει...

ΧΑΡΤΙ

ΞΥΛΟ

ΔΕΝΤΡΟ

 ΠΡΩΤΗ ΥΛΗ

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ 

ΧΑΡΤΟΥ

Λειψυδρία 

Μέτρα 

Ατομικά Συλλογικά 

Αίτια Επιπτώσεις 

Έχει ως 
προκαλεί 

Αντιμετωπίζεται με 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Επισκόπηση 

 
 Είναι μια μορφή έρευνας κατά την οποία οι μαθητές 

μπορούν να διαμορφώσουν και να χρησιμοποιήσουν 
ως όργανα έρευνας, ερωτηματολόγια, προσωπικές 
συνεντεύξεις, φύλλα καταγραφής κ.ά, προκειμένου να 
συγκεντρώσουν πρωτογενείς πληροφορίες. 

 

 Η μέθοδος καταγράφει τις γνώσεις, το βαθμό 
ενημέρωσης, την κατανόηση και το ενδιαφέρον μιας 
κοινότητας ανθρώπων για ένα περιβαλλοντικό θέμα. 

 

 Στόχος είναι να εντοπιστούν οι απόψεις, τα 
συναισθήματά και η στάση των μελών μιας 
κοινότητας πάνω σε διάφορα περιβαλλοντικά 
ζητήματα-προβλήματα  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ςΕ 

ΛΟΥΟΜΕΝΟΥς 

Οι μαθητές καλούνται να διερευνήσουν τι σκέφτονται οι άνθρωποι σχετικά 

με την παραλία. Πρώτα θα πρέπει να αποφασίσουν τα ερωτήματα που 

θέλουν να υποβάλουν π.χ γιατί έρχονται στην παραλία, τι σκέφτονται 

σχετικά με την καθαριότητα τηςπαραλίας, τον τρόπο διαχείρισης των 

σκουπιδιών τους στην παραλία κ.τ.λ  

Πρέπει επίσηςνα αποφασίσουν : 

 - Πόσα άτομα θα πρέπει να ρωτήσουν ώστε να αποκτήσουν μια καλή 

εικόνα για το  τις απόψεις των λουόμενων;  

- Σε ποια άτομα είναι καλύτερα να απευθύνουν τις ερωτήσεις π.χ 

ενήλικες, παιδιά, τουρίστες; 

-Πώς θα πρέπει να συστήνονται και να προσεγγίζουν τα άτομα στα οποία 

θα απευθύνεται το ερωτηματολόγιο που έχουν ετοιμάσει;  

Δείγμα ερωτηματολογίου το οποίο συμπληρώνουν οι μαθητές είναι το 

ακόλουθο: Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ερωτήσεις  Ναι  Όχι  Μερικές 

φορές 

Άλλα σχόλια  

1 

2 

3 

4 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Βιβλιογραφική Έρευνα 

 Συγκέντρωση πληροφοριών από 
δευτερογενείς πηγές όπως βιβλία, ημερήσιο 
και περιοδικό τύπο, διάφορα φυλλάδια 
σχετικών φορέων, φωτογραφίες, χάρτες 
κλπ. 

 

Μελετούν, οργανώνουν, επεξεργάζονται και 
αποτιμούν κριτικά πληροφορίες έτσι ώστε 
να ερμηνεύσουν καταστάσεις και να βγάλουν 
συμπεράσματα 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 





Πειραματική μέθοδος 

 
 

 Τα βασικά στάδια της διαδικασίας που 
ακολουθείται είναι: ο ορισμός του θέματος, η 
παρουσίαση των δεδομένων, η διεξαγωγή του 
πειράματος, η αξιολόγηση της διαδικασίας, ο 
προβληματισμός πάνω στη διαδικασία και η 
ανασκόπηση των μεθόδων που 
χρησιμοποιήθηκαν  

(UNESCO-UNEP,(IEEP), 1985  

 

 Διατυπώνουν υποθέσεις 

 Παρατηρούν και συγκρίνουν 

 Καταγράφουν αποτελέσματα 

 Παίρνουν αποφάσεις 

 Δουλεύουν ομαδικά 

 Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



1. ΗΘΙΚΟ ΔΙΛΗΜΜΑ- ΔΙΑΣΑΦΗΝΙΣΗ 

ΑΞΙΩΝ 

Η τεχνική του ηθικού διλήμματος ασχολείται 
αποκλειστικά με τις αξίες και αποσκοπεί στην 
ανάδειξη και αποσαφήνιση αξιών. Μέσω της 
τεχνικής αυτής αναδεικνύονται οι αξίες του 
καθενός και εντοπίζονται οι εσωτερικές αντιφάσεις 
που ενυπάρχουν σε ένα ζήτημα. 
 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Τα διλήμματα τα οποία καλούνται οι μαθητές/τριες να συζητήσουν 
θα πρέπει: 
•  να τους ενδιαφέρουν και να ενεργοποιούν την ενσυναίσθηση, να 

μπαίνουν δηλαδή στη θέση αυτού που θα πρέπει να αποφασίσει. 
 

• Μπορεί να περιγράφουν καταστάσεις πραγματικές ή 
φανταστικές και μπορούν να αφορούν ένα θέμα που προκύπτει 
στο πλαίσιο μιας επίσκεψης, μιας μελέτης πεδίου κ.ά. 

 

•  Το σενάριο θα πρέπει να είναι σαφές, απλό και σύντομο και να 
μην περιέχει δυσνόητες λέξεις ή έννοιες. 

  
• Δεν πρέπει να υπάρχει μια «προφανής» λύση. 
  
• Επιδιώκονται τέτοιες καταστάσεις έτσι ώστε να εμπεριέχουν 

συγκρούσεις μεταξύ αξιών, μεταξύ στάσεων και μεταξύ εννοιών 
(Κοσκινάς, 2000). 

 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



ΣΕΝΑΡΙΟ: 
Βρισκόμαστε στην Κύπρο του 2008. Τα χωριά που 

βρίσκονται γύρω από την περιοχή του μεταλλείου του 

Αμιάντου αντιμετωπίζουν σοβαρά οικονομικά 

προβλήματα. Οι κάτοικοι τα εγκαταλείπουν και 

αναζητούν ένα καλύτερο μέλλον στις μεγάλες πόλεις. 

Τα χωριά κινδυνεύουν να αφανιστούν και μαζί τους ο 

πολιτισμός και η παράδοσή τους. Η κυβέρνηση 

αποφασίζει ότι για να σωθούν τα χωριά αυτά και να 

παραμείνουν οι κάτοικοι στον τόπο τους, πρέπει να 

επαναλειτουργήσει το μεταλλείο του Αμιάντου που 

θα συμβάλει σημαντικά στην ανάπτυξη της οικονομίας 

των χωριών αυτών και στην ευημερία των κατοίκων. Η 

επαναλειτουργία του μεταλλείου κρύβει όμως και 

κινδύνους για τη ζωή και την υγεία των ανθρώπων.  

  

 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Το  

Μεταλλείο  

του  

Αμιάντου 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Επίλυση Προβλήματος 

 

Αναγνώριση και ορισμός του προβλήματος 

Συλλογή, οργάνωση και ανάλυση πληροφοριών 

Εξεύρεση, εφαρμογή και αξιολόγηση εναλλακτικών 
λύσεων  

Αξιολόγηση της διαδικασίας  

 

 Σκοπός της μεθόδου επίλυσης προβλημάτων είναι να 
αναπτύξουν οι εκπαιδευόμενοι τις ικανότητες για τη 
διερεύνηση και την επίλυση των περιβαλλοντικών 
προβλημάτων, ικανότητες που τους είναι χρήσιμες για 
την υπόλοιπη ζωή τους (Ramsey et al., 1992)  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Έρευνα Δράσης:  
Μελέτη μιας κατάστασης με σκοπό τη βελτίωση της ποιότητας 

μέσα στην κατάσταση.  

Πακέτο πρακτικών για επίλυση προβλήματος.  

Πρακτικός προσανατολισμός στο επίπεδο της σχολικής τάξης ή 

της σχολικής μονάδας. 

 Ο μελετητής βρίσκεται συνεχώς στο κοινωνικό 
πεδίο που μελετά 

 Συμμετέχει ενεργά 

 Αντιπαρατίθεται με προβληματικές καταστάσεις 

 Εντοπίζει το πρόβλημα 

 Διατυπώνει υποθέσεις 

 Αναπτύσσει δράση (συνδέοντας τη θεωρία με την 
πράξη)  

 Βασική αρχή η κατανόηση της κατάστασης η οποία 
κατανόηση βελτιώνεται συνεχώς μέσα από τη 
δράση 

 Η κατανόηση αναπτύσσεται μέσω της δράσης, και η 
δράση βελτιώνεται όσο αυξάνεται η κατανόηση 

 Η κατάσταση αντιμετωπίζεται ως ένα ενιαίο όλο 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Παιχνίδια 

  Τόσο η προσομοίωση, όσο και τα παιχνίδια, αποτελούν συνήθως 
ένα κομμάτι κάποιου προγράμματος Π.Ε., είτε στην αρχή ως 
ξεκίνημα, είτε στο ενδιάμεσο ως ανάλυση κάποιου επιμέρους 
ζητήματος, είτε στο τέλος ως επιστέγασμα.. ως ένα βήμα στη 
διαδικασία επίλυσης προβλήματος.  

 Βασίζονται σε ένα περιβαλλοντικό ζήτημα και ενθαρρύνουν τη 
διεπιστημονική προσέγγιση. 

 Αποτελούν δυναμική διαδικασία, η οποία έχει να κάνει με 
καταστάσεις που συνεχώς αλλάζουν και απαιτούν ευελιξία στη 
σκέψη. 

 Διευκολύνουν τη μάθηση, μέσα από την εμπειρία και τη εμπλοκή. 

 Στηρίζονται στον ομαδικό τρόπο δουλειάς και αναπτύσσουν τόσο 
τη συνεργασία, όσο και το σεβασμό της άποψης του άλλου. 

 Δίνουν ευκαιρίες για τη διερεύνηση και διασαφήνιση των 
προσωπικών θέσεων, πεποιθήσεων, αξιών και συναισθημάτων, 
αλλά συγχρόνως και για έλεγχο των εναλλακτικών απόψεων που 
τίθενται. 

 Είναι ψυχαγωγικά. 

 Οδηγούν στη λήψη αποφάσεων που, ανάλογα με τα νέα στοιχεία 
που προκύπτουν, επαναξιολογούνται συνεχώς, δίνοντας ιδιαίτερη 
σημασία στις αιτίες και τις συνέπειες.  

 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



3. Παιχνίδια σε ανοικτό χώρο:  

Οι μαθητές εντάσσονται σε ομάδες και συμμετέχουν σε 
περιβαλλοντικού περιεχόμενου παιχνίδια. Σε κλίμα άμιλλας 
διασκεδάζουν ενώ ταυτόχρονα μαθαίνουν. 
 
Για την ανάπτυξη ενός παιχνιδιού σε ανοικτό χώρο πρέπει να 
διαμορφωθεί ο σκοπός και οι επιμέρους στόχοι του,  να 
οργανωθούν οι οδηγίες για την εφαρμογή του, να διασφαλιστεί η 
ασφάλεια των μαθητών/τριών και να εξασφαλιστεί η συμμετοχή 
όλων των παιδιών. Πρέπει τα παιδιά να βιώνουν την περιπέτεια και 
την αναζήτηση και να διατηρείται το ενδιαφέρον τους μέσα από την 
αλληλεπίδραση με το περιβάλλον και μεταξύ τους.  
 
 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Παιχνίδια ρόλων 

 
 Οι εκπαιδευόμενοι υποδύονται ρόλους ατόμων 

που εμπλέκονται άμεσα ή έμμεσα με ένα 
πρόβλημα και συμμετέχουν στις διαδικασίες 
επίλυσής του 

 Ένα καλό παιχνίδι ρόλων πρέπει:  

 Να έχει συγκεκριμένους στόχους  

 Να είναι ρεαλιστικό και ενδιαφέρον 

 Να είναι σύντομο, προσαρμόσιμο (χωρίς να 
υπάρχει ένα αυστηρά καθορισμένο και 
συγκεκριμένο πλάνο) και απλό 

 Να περιέχει ένα έμφυτο δίλημμα ή σύγκρουση και 
να περιλαμβάνει ξεκάθαρους ρόλους και 
περιγραφές χαρακτήρων 

 Μπορεί να προηγηθεί ή να ακολουθήσει την 
αντιπαράθεση ή το ηθικό δίλημμα 

 Βοηθά ο καταιγισμός ιδεών/νοητικοί χάρτες 

 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



 Στο παιχνίδι ρόλων, οι συμμετέχοντες 

παίζουν χαρακτήρες σε μια προκαθορισμένη 

«κατάσταση» και ασχολούνται με 

αμφιλεγόμενες πτυχές. 

 

Ο ρόλος παίζει επιτρέπει στους ανθρώπους 

να λαμβάνουν χωρίς κίνδυνο θέσεις 

ενεργώντας ως χαρακτήρες σε υποθετικές 

καταστάσεις.  Βοηθά τους συμμετέχοντες να 

κατανοήσουν το εύρος των ανησυχιών, 

αξιών και θέσεων άλλων ανθρώπων.  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Βασικά στοιχεία: 
 

  μια σαφώς καθορισμένη «κατάσταση» 

που ισχύει για το πρόβλημα ή ζήτημα -

ΣΕΝΑΡΙΟ 

  γραπτές περιγραφές των «ρόλων» 

(χαρακτήρων) για τους συμμετέχοντες 

που θα παίξουν 

επαρκή χρόνο για κάθε συμμετέχοντα 

να μιλήσει 

  μια περίοδο αξιολόγησης 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ένα Παράδειγμα… 

 Περιβαλλοντικό ζήτημα: Επαναλειτουργία 

του μεταλλείου Αμιάντου  

(πηγή: Υλικό από προγράμματα ΚΠΕ Πεδουλά)  

 

Δίνεται ένα σενάριο στους μαθητές: 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Σενάριο…. 
 Στα ανατολικά του Ολύμπου σε υψόμετρο 1380 μέτρα βρίσκεται το 

χωριό Πάνω Αμίαντος και θεωρείται ένα από τα πιο ψηλά χωριά της 
Κύπρου. Το χωριό βρίσκεται δίπλα από το γνωστό μεταλλείο του 
Αμιάντου και σε αυτό οφείλεται η ονομασία και η ύπαρξη του. Στο 
χωριό δεν υπάρχει σχεδόν καθόλου γεωργική απασχόληση γιατί ο 
οικισμός είναι καθαρά μεταλλευτικός. Το μεταλλείο του Αμιάντου 
πρόσφερε, επίσης, απασχόληση στον πληθυσμό των γειτονικών 
χωριών και πρόσφερε στην οικονομία της Κύπρου μεγάλα ποσά 
μέσω της εισαγωγής ξένου συναλλάγματος.  

 Οι εργασίες του μεταλλείου ήταν ουσιώδεις για την οικονομία του 
νησιού αλλά ταυτόχρονα το ίδιο το μεταλλείο ήταν μια ανοικτή πληγή 
στην καρδιά της καταπράσινης οροσειράς του Τροόδους, αφού έχει 
επιφέρει μεταβολές στη μορφολογία και τη βλάστηση του τόπου.  

 Τα άχρηστα υπολείμματα των πετρωμάτων αποτελούν πραγματικό 
κίνδυνο για τους κατοίκους των γειτονικών χωριών. 

 Δυστυχώς, όμως, όταν το μεταλλείο του Αμιάντου έκλεισε το 1992, όχι 
μόνο οι κάτοικοι του Πάνω Αμιάντου, αλλά και των γύρω χωριών, 
βρέθηκαν χωρίς δουλειά. Έτσι πολλοί ήταν αυτοί που αναγκάστηκαν 
να εγκαταλείψουν το χωριό για να εξασφαλίσουν τα προς το ζειν.  

 Οι λιγοστοί κάτοικοι που παρέμειναν στην κοινότητα είναι 
φορτωμένοι με όλες τις αρρώστιες που προκλήθηκαν από την συνεχή 
έκθεση τους στον αμίαντο……………  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ρόλοι και οδηγίες 
 Εκπρόσωποι της εταιρείας η οποία αναλαμβάνει την 

επαναλειτουργία του μεταλλείου: Υποστηρίζουν την 
επαναλειτουργία του μεταλλείου και επισημαίνουν 
τις οικονομικές και κοινωνικές ωφέλειες που θα 
προκύψουν για τους κατοίκους της περιοχής.  

 Εκπρόσωποι των κατοίκων των χωριών της γύρω 
περιοχής: Υποστηρίζουν ότι η επαναλειτουργία του 
μεταλλείου του Αμιάντου θα έχει σοβαρές 
περιβαλλοντικές επιπτώσεις στην περιοχή και 
σοβαρά προβλήματα στην υγεία τους.    

 Εκπρόσωποι περιβαλλοντικών οργανώσεων: 
Επικεντρώνουν την επιχειρηματολογία τους στην 
ανάγκη προστασίας και διατήρησης του φυσικού 
περιβάλλοντος της συγκεκριμένης περιοχής, η 
οποία θα υποβαθμιστεί με την επαναλειτουργία του 
μεταλλείου. Θα πρέπει να γίνει αναφορά στην 
ποικιλία των ειδών χλωρίδας και πανίδας, τα οποία 
κινδυνεύουν να εξαληφθούν στην περιοχή.      

 Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



 Εκπρόσωποι της τοπικής αυτοδιοίκησης: Η θέση σας 
πρέπει να στηριχτεί στην αξιολόγηση των 
επιχειρημάτων της κάθε μιας από τις υπόλοιπες 
ομάδες. Πρέπει να αναλύσετε τις θετικές και αρνητικές 
συνέπειες που μπορεί να έχει η επαναλειτουργία του 
μεταλλείου, με βάση την αειφόρο ανάπτυξη, στην 
οικονομική και κοινωνική ανάπτυξη της περιοχής, 
λαμβάνοντας υπόψη την ανάγκη διατήρησης και 
προστασίας του περιβάλλοντος της περιοχής. Ο ρόλος 
σας είναι πολύ κρίσιμος, γιατί εσείς θα αποφασίσετε, 
ακούγοντας όλα τα επιχειρήματα των υπόλοιπων 
ομάδων, ποια είναι η καλύτερη λύση.      

 Εκπρόσωποι των μέσων μαζικής ενημέρωσης: 
Αναφερθείτε σε διάφορες πληροφορίες, οι οποίες 
αφορούν τα σχέδια επαναλειτουργίας του μεταλλείου. Ο 
ρόλος σας είναι συντονιστικός. Θα καλύψετε, 
παράλληλα, δημοσιογραφικά τη συζήτηση, 
προσπαθώντας να παρουσιάσετε τα γεγονότα 
αντικειμενικά Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Το παιγνίδι λήγει με μια κοινά αποδεκτή, 

συναινετική λύση για την 

επαναλειτουργία ή μη του μεταλλείου 

του Αμιάντου, με στόχο την διασφάλιση 

της βιωσιμότητας των γύρω από το 

μεταλλείο χωριών 

 

  Αν δε βρεθεί μια λύση, τότε το παιγνίδι 

λήγει με την παρέμβαση του 

εκπαιδευτικού 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Μοντελοποίηση/ Μοντέλα: 

 Τα μοντέλα αποτελούν κατασκευές οι οποίες 
αναπαριστούν ένα φαινόμενο ή μια 
λειτουργία  που συμβαίνει στο φυσικό 
κόσμο.  

 Αποτελούν μέθοδο αναπαράστασης ενός 
περιβαλλοντικού φαινομένου ή μιας 
κατάστασης. 

 Στοχεύουν στην αναγνώριση των 
συστατικών στοιχείων ενός περιβαλλοντικού 
φαινομένου και των μεταξύ τους σχέσεων, 
στην κατανόηση του τρόπου λειτουργίας 
τους και στην κατανόηση σχετιζόμενων 
περιβαλλοντικών εννοιών.  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Παράδειγμα: Οι μαθητές μπορούν να αναπαραστήσουν 

τον κύκλο του νερού, ένα παραδοσιακό σπίτι, ένα 

φυσικό τοπίο. Οι πιο κάτω φωτογραφίες αποτελούν 

δείγματα μοντέλων που έχουν ετοιμαστεί από μαθητές: 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Μελέτη πεδίου 

 Έξοδος στο φυσικό ή δομημένο 
περιβάλλον σε σημεία που 
παρουσιάζουν ειδικό ενδιαφέρον 

Ύπαρξη σκοπού και καλή 
πληροφόρηση 

Προετοιμασία, μελέτη της περιοχής μέσα 
από χάρτες 

Ετοιμασία δραστηριοτήτων οι οποίες θα 
διεξαχθούν στο πεδίο 

Οργάνωση δραστηριοτήτων μετά την 
επιστροφή 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Αμίαντος 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΔΙΟΥ ΣΤΗΝ 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 





Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Περιβαλλοντικά μονοπάτια 

  Πρόκειται για μία έξοδο στο πεδίο, η οποία 
όμως ακολουθεί μία οργανωμένη διαδρομή 
(περπατώντας ή με ποδήλατα) μέσα από 
διάφορες τοποθεσίες  

 Η διαδρομή σχεδιάζεται από τους 
εκπαιδευτικούς και πρέπει να περνάει από 
διαφορετικές περιοχές ώστε να γίνονται 
συγκρίσεις. 

Στόχοι: 

 Ενημέρωση για τις αλλαγές στο περιβάλλον 
και τον τρόπο που επήλθαν 

 Συνειδητοποίηση της αλληλεξάρτησης 
ανθρώπου/ περιβάλλοντος 

Έμπνευση της θέλησης και εμπλοκής στη 
διατήρηση του χαρακτήρα της περιοχής 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Το  Μονοπάτι των 
 Καληδονιών 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Παράδειγμα: 
 Οι μαθητές οργανωμένοι σε ομάδες μέσα ακολουθούν ένα 

περιβαλλοντικό μονοπάτι που έχει ετοιμάσει ο 
εκπαιδευτικός στην εντός των τειχών πόλη της 
Λευκωσίας. 

 

 Παρατηρούν και εντοπίζουν στοιχεία αειφόρου ή μη-
αειφόρου ανάπτυξης στο κοινωνικό, πολιτιστικό, 
οικονομικό και φυσικό περιβάλλον της περιοχής μελέτης. 
 

 Εξετάζουν την εξέλιξη της συγκεκριμένης περιοχής στην 
πορεία του χρόνου μέσα από συνεντεύξεις ατόμων που 
ακόμα ζουν ή εργάζονται στην περιοχή μελέτης ή 
αρμόδιων φορέων που φροντίζουν για την αναδιάπλαση 
της συγκεκριμένης περιοχής.  

 

 Προτείνουν δικά τους στοιχεία που μπορούν να 
συμβάλουν στην αειφόρο ανάπτυξη της περιοχής 
μελέτης.  

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Μπορεί να λειτουργήσει ως εργαλείο 
για τη δημιουργία κατάλληλου 

μαθησιακού περιβάλλοντος αλλά και 
ως μέσο για το πέρασμα κατάλληλων 
μηνυμάτων, αντιλήψεων, γνώσεων, 

αξιών, συμπεριφορών. 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Πώς θα μπορούσαν οι μεθοδολογικές 

προτάσεις να υλοποιηθούν στην 

μελέτη ενός  άξονα με διάφορους 

τρόπους 
 

Δες το παράδειγμα για την ενέργεια 

που ακολουθεί 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Πρώτο 

παράδειγμα 

Ενέργεια και μέσα μεταφοράς 

Ε

Ν

Ε

Ρ

Γ

Ε 

Ι

Α 

Μελέτη 

περίπτωσης 
Ένα άρθρο σε εφημερίδα. Αναλύεται και εντοπίζονται οι διάφοροι 

άξονες 

Εννοιολογικός 

χάρτης 
Με βάση την αρχική μελέτη καταρτίζεται αρχικός εννοιολογικός 

χάρτης της ενέργειας. Τα επιδιωκόμενα καθώς και η διάχυση στα 

επιμέρους μαθήματα θα μας βοηθήσουν να συμπεριλάβουμε διάφορες 

παραμέτρους 

Βιβλιογραφική 

Έρευνα 
Με βάση τον εννοιολογικό χάρτη προχωρούμε σε βιβλιογραφική 

έρευνα η οποία μπορεί να δομηθεί στη βάση της συνεργατικής 

μεθόδου (κάθε ομάδα ένας άξονας) Οι ομάδες παρουσιάζουν τα 

αποτελέσματά τους 

Μελέτη πεδίου Ο άξονας του ζητήματος που συνάδει με την αειφόρο πολιτική του 

σχολείου (π.χ. μέσα μεταφοράς) τυγχάνει μελέτης στο πεδίο (π.χ. έξω 

από το σχολείο το πρωί και το μεσημέρι). Οι παρατηρήσεις 

καταγράφονται, αναλύονται και οδηγούν σε συμπεράσματα. 

Σχεδιασμός και 

υλοποίηση δράσης 
Τα συμπεράσματα της μελέτης πεδίου μας οδηγούν στο σχεδιασμό 

συγκεκριμένης δράσης , στην οργάνωση, υλοποίηση και αξιολόγησή 

της 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Δεύτερο 

παράδειγμα 

Ενέργεια και ρύπανση της ατμόσφαιρας 

Ε

Ν

Ε

Ρ

Γ

Ε

Ι

Α 

Μελέτη 

πεδίου 

Επίσκεψη σε ένα ηλεκτροπαραγωγικό σταθμό. Καταγραφή 

παρατηρήσεων. 

Καταιγισμός 

ιδεών 

Το θέμα της ενέργειας και της ρύπανσης της ατμόσφαιρας, 

διασυνδέονται, από τις συνέπειες οριοθετείται μέσα από τον 

καταιγισμό ιδεών το πρόβλημα 

Επίλυση 

προβλήματος 

Αναγνώριση και ορισμός του προβλήματος 

Συλλογή, οργάνωση και ανάλυση πληροφοριών 

Εξεύρεση, εφαρμογή και αξιολόγηση εναλλακτικών λύσεων  

Αξιολόγηση της διαδικασίας  

(οι εναλλακτικές λύσεις μπαίνουν σε μια διαδικασία αξιολόγησης 

της πρακτικότητάς τους και υλοποίησης μέτρων εξοικονόμησης 

ενέργειας) 

Έρευνα 

δράσης 

Υιοθετούν μέτρα σε επίπεδο τάξης ή σχολικής μονάδας. Η 

ερευνητική ομάδα καταγράφει αποτελέσματα, προβλήματα 

αλλαγές. Π.χ. σβήνουν όλα τα φώτα, κλείνουν οι πόρτες, έρχονται 

ομαδικά στο σχολείο. Καταγράφεται η βελτίωση σε ότι αφορά 

στην κατανάλωση ενέργειας. 

Σχεδιασμός 

και 

υλοποίηση 

δράσης 

Δράση ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης: Ετοιμασία εντύπου 

ενημέρωσης (Κώδικας εξοικονόμησης ενέργειας). 

Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ε

Ν

Ε

Ρ

Γ

Ε

Ι

Α 

Τρίτο  

Παράδειγμα 

Ενέργεια και καθημερινή ζωή 

Καταιγισμός 

Ιδεών 

Τι είναι ενέργεια; (τα επιδιωκόμενα και οι άξονες μελέτης που 

έχουν καθοριστεί στο έντυπο τάξης βοηθούν στην οργάνωση της 

ιδεοθύελλας) 

Βιβλιογραφική 

έρευνα 

Με βάση την ιδεοθύελλα προχωρούμε σε βιβλιογραφική έρευνα 

η οποία μπορεί να δομηθεί στη βάση της συνεργατικής μεθόδου 

(κάθε ομάδα ένας άξονας) Οι ομάδες παρουσιάζουν τα 

αποτελέσματά τους 

Βιωματικά 

παιχνίδια 

Παιχνίδια που να βοηθούν τα παιδιά να  διασυνδέσουν το θέμα 

της ενέργειας με τον καθημερινό τρόπο ζωής και τις επιλογές 

μας σε θέματα διατροφής, διακίνησης, διασκέδασης, αγορών, 

ντυσίματος κ.λ.π  

Σχεδιασμός και 

υλοποίηση 

δράσης 

Συζητούν και σχεδιάζουν ένα πρόγραμμα με εναλλακτικές 

επιλογές στην καθημερινή ζωή. Το οργανώνουν και επιλέγουν 

τρόπους επικοινωνίας τους με ομάδες για σκοπούς 

ευαισθητοποίησης. Υιοθετούν μέρος του προγράμματος, το 

δοκιμάζουν και συζητούν την αποτελεσματικότητά του αλλά 

και τις δυσκολίες του. Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 



Ε

Ν

Ε

Ρ

Γ

Ε

Ι

Α 

Τέταρτο 

παράδειγμα 

Ενεργειακό αποτύπωμα 

Βιβλιογραφική 

έρευνα 

Προχωρούμε σε βιβλιογραφική έρευνα για 

το ενεργειακό αποτύπωμα και τους άξονες 

που συμπεριλαμβάνει. Κάθε ομάδα 

αναλαμβάνει ένα άξονα και καταγράφει 

ερωτήσεις που σχετίζονται για να τις 

παρουσιάσει στις υπόλοιπες 

Επισκόπηση Συμπληρώνουν το ενεργειακό τους 

αποτύπωμα ο καθένας και σε επίπεδο 

ομάδας ή οικογένειας. Σχολιάζουν τις 

«κόκκινες γραμμές τους» 

Καταιγισμός 

ιδεών 

Εντοπισμός τρόπων βελτίωσης του 

ενεργειακού τους αποτυπώματός 

Αντιπαράθεση Να μαγειρεύω καθημερινά στο σπίτι ή να 

παραγγέλνω υγιεινά φαγητά τα οποία 

παραδίδονται στο σπίτι; 
Ομάδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Σεπτέμβριος 2012 


